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UE ENCONTRAREN ESTE DOSSIER

I
INFORMACION IMPORTANTE DE TODOS LOS TURNOS DE TARRAGONA,
QUE LLEVAR AL CAMPUS
INFORMACION SOBRE LA INSTALACION
NORMAS BASICAS
ENLACES A APPUNTATE Y RESERVAR TU PLAZA,

INFORMACION IMPORTANTE

En este documento te explicamos todo lo necesario para asistir al
campamento de Tarragona en todos sus turnos, ya que son los tres
iguales, asi como los pasos que debes seguir para completar tu registro
e inscripcion en este turno.

QUIERO INSCRIBIRME O SABER EL ESTADO DE MI RESERVA:

Entra en nuestra web: www.basketballcreatorscom y en la zona
USUARIOS, loggeate si estu primera vez o accede a la ficha del jugad@r
si ya eres veterano. Completa la inscripcion del campus que elijas y
pagar la reserva mediante tarjeta de credito.

Una vez se acerque la fecha del campus deberas revisar tu estado vy
entonces te pediremos que adjuntes la tarjeta sanitaria y completes el
segundo pago que sera por transferencia o pago en efectivo.

En caso de que el campus esté completo, te daremos opcion de
inscribirte en una lista de espera en la misma app.

Enlace directo a la zona usuarios:
https:.//appuntate.basketballcreators.com/usuarios/login.php

Para los que se inscriban de ultima hora, deben hacer ambos pasos a
la vez.


http://www.basketballcreators.com/
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FECHAS IMPORTANTES

I
TURNOS:

e TURNO 1: DEL 6 AL 13 DE JULIO
e TURNO 2: DEL 13 AL 20 de JULIO.
e TURNO 3: DEL 20 AL 27 DE JULIO.

DIAS Y LUGARES DE SALIDA y REGRESO:

UBICACION: SALDREMOS Y LLEGAREMOS en el parking anexo al
Carrefour del Soto Alcobendas.

« EL DIiA DE SALIDA DE CADA TURNO a las 7:30 AM. Es necesario
llegar sobre las 7:10 para ir metiendo maletas. SER PUNTUAL, el
vigje es largo y queremos llegar a la hora de comer.

« EL REGRESO SERA EL sobre las 21:00 horas llegaremos de nuevo
al mismo punto de encuentro.

*Los participantes que no usan el servicio de BUS desde Madrid deben ser
entregados sobre las 14:00 horas del dia de llegada y recogidos antes de las
14:00 horas del dia de vuelta.”

En el vigje se hace una parada obligatoria de 45 min, llevar un
tentempié para esa parada.

CRONOGRAMA TIPO DEL CAMPUS
DOMINGO LUNES: VIERNES DOMINGO

10:00 PRIMER ENTRENO ~ PRIMER ENTRENO = PRIMER ENTRENO  PRIMER ENTRENO PRIMER ENTRENO ~ PRIMER ENTRENO  PRIMER ENTRENO
11:00 SEGUNDO ENTRENG  SEGUNDO ENTRENG  SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO
12:00 TERCER ENTRENO =~ TERCER ENTRENO TERCER ENTRENO  TERCER ENTRENO @ TERCERENTRENO TERCERENTRENO TERCERENTRENO
13:00 PISCINA PISCINA
weo  coma  |PortAventura  ocomoa ]
o WORLD

SIESTA SIESTA
16:00
17:00
18:00 ENTRENOS PARA COMPETICIONES COMPETICIONES

SELECCION DE ESPECIFICOS ESPECIFICOS
19:00 GRUPOS TECNIFICACION TECNIFICACION
20:00
21:00 DUCHA Y CENA
22:00
VELADAS, ACTIVIDADES NOCTURNAS Y DISCOTECA

T

"CRONOGRAMA TIPO - son posibles ligeras modificaciones”



QUE LLEVAR AL CAMPUS

Distinguimos en cosas imprescindibles a llevar y aconsejables.

IMPRESCINDIBLE:

Medicacion propia si la necesitas. Se puede entregar a la enfermera
para que le ayude en la gestion. En caso de alergias, o necesidades
especiales. El campus cuenta con un botiquin para todo lo que vaya
surgiendo y las posibles lesiones deportivas. Darnos indicaciones en el
formulario para dar esos medicamentos si fuese necesario.

Zapatillas de Baloncesto (las vas a usar mucho), muchos calcetines y
ropa deportiva ligera, calcula que entrenamos manana y tarde. Si
quieres lavarte algo lleva algo de jabon de mano y puedes tenderlo, se
va a secar rapido. Toalla de ducha y enseres de aseo personal.

Toalla de piscina, toalla de ducha, chanclas y banadores.”

Crema solar de alta proteccion.

Repelente de mosquitos

Una bolsa rigida (como las de los supermercados). Para llevar la toallay
chanclas el dia que vamos a PORT AVENTURA MUY ULTIL PONERLE EL
NOMBRE. El ultimo dia sirve para llevar lo que no cabe en la maleta.

MUY ACONSEJABLE:
* Bermudas y camisetas comodas para las veladas. NO HACE FALTA IR

ELEGANTES.

Gorra.

Zapatillas de correr, para las preparaciones fisicas. Muy recomendable.
Una sudadera por si alguna noche refresca (seria la primera vez).

Algo de dinero si quieres tomarte algo en el Bar de Amposta Parc, o el
quiosco que les montamos cuando éste cierra, o en Port Aventura.
Recomendable unos 5 euros diarios aprox. Maximo 40 euros, salvo que
quieras comprar algo en Port Aventura.



INSTALACIONES

LA INSTALACION

El campus tendra lugar de nuevo en Tarragona, en concreto en las

instalaciones del centro deportivo y residencia AMPOSTA PARC.
Direccion: Cami de Comes, s/n. Amposta, Tarragona.

AMPOSTA PARC

LOS PABELLONES

Como en anos anteriores tenemos un acuerdo con el club de
baloncesto local Rapitenc y podemos hacer uso de los magnificos

AMPOSTA PARC es un espacio
vallado y vigilado 24 horas del
que unicamente saldremos a las
excursiones, del que no salimos
para nada salvo para las
excursiones y los turnos de
entrenamiento en los pabellones
de Sant Carles de la Rapita.
Cuenta con dos piscinas, 3 zonas
de dormitorios, salas de ocio, etc.

pabellones de lesta localidad costera.




I NORMAS DE CONVIVENCIA

NORMAS BASICAS DE CONVIVENCIA:

Lo que mas nos gusta del campus es el ambiente tan familiar que
tenemos, todos nos conocemos, todos los entrenadores entrenan con
todos los grupos y lo que necesitamos de vuestros hijos es:

« BUENA DISPOSICION: participar de todo lo que esta programado durante
esta actividad.

« RELACION abierta, honesta, sincera, alegre. Pensar en el grupo y no en
uno Mismo.

e Cualquier participante que sustraiga algo de algun otro companero
podra ser expulsado del campus y sus padres vendran a recogerle sin
derecho a devolucion del importe del campus.

 PUNTUALIDAD. Evitando retrasar la programacion de las actividades.

« ATENCION A LOS HORARIOS RESTRINGIDOS. Respetar los horarios de
descanso tanto de los propios companeros como de los entrenadores.
Las “veladas” tendran tiempo limitado. A las 0:00 horas hay toque de
queda y LUCES FUERA.

» Prohibido todo tipo de acoso moral o fisico a cualquier miembro del
Summercamp, que conllevara la expulsion inmediata del campus.

« NO ESTA PERMITIDO EL CONSUMO de cualquier bebida alcohélica ni de
drogas, ni tabaco légicamente. Motivo por el cual cualquier participante
sera expulsado del Campus inmediatamente y sus padres vendran a
recogerle sin devolucion del importe del campus.

« NO ESTA PERMITIDO UTILIZAR EL TELEFONO MOVIL salvo en el
momento y dias habilitado para ello, guardaremos los teléfonos salvo en
aquellos momentos que les dejemos para usarlos, no mas del tiempo
establecido para ello.



VARIOS
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TELEFONOS Y OTROS DISPOSITIVOS:

Estan permitidos, pero no recomendados, y su uso sera regulado y
controlado por la organizacion del campus. Los dispositivos se guardan
en la oficina y se reparten maximo dos horas cada tres dias, para si lo
desean hablar con su familia. Entendemos que vienen a disfrutar, hacer
deporte y desconectar del movil. Eso no quita para que cada dos dias
No es necesario que su hijo lleve movil, pueden llamar al:

633659246 (Guillermo Campos)
669777854 (Carlos Arjonilla)
619864685 (Carlos Hidalgo)
680191328 (Alvaro Manzanares)

PORTAVENTURA WORLD:

Durante el campus, pasaremos un dia en este parque tematico, la
entrada y la comida estan incluidas, los participantes unicamente deben
llevar una mochila pequena para llevar agua y si lo desean algo de
dinero para tomar algo.

KIOSKO, BANCO DEL CAMPUS

Montaremos un mini-kiosko para que los participantes puedan tomarse
algo: patatas, refrescos o coca-colas. Ademas, ofrecemos un servicio
gratutito de banco del campus para que, sobre todo los mas pequenos,
guarden el dinero y les ayudemos a administrarlo. Asi no tienen que
usar dinero y se les va descontando. Y asi tampoco se pierde, ni
desaparece el dinero. Recogeremos el dinero de los participantes
durante el viaje de ida, o si nos lo dan ustedes en un sobre con el
nombre del nino.



744
INSCRIBETE YA

PINCHA AQUIi PARA IR A LA INSCRIPCION

UN TURNO DOS TURNOS"®

rs0c

*SE PUEDE COMBINAR UN TURNO EN TARRAGONA CON EL DE ASTURIAS.

DESCUENTOS DE 25 EUROS CADA HERMANO NO IMPORTA A QUE CAMPUS CON
PERNOCTA VENGAN.

DESCUENTO DE 50 EUROS SI NO UTILIZAS EL SERVICIO DE BUS DESDE MADRID.
MIRA EL VIDEO DE NUESTROS CAMPUS

SIGUENOS EN REDES PARA ESTAR
INFORMADO DE PROXIMOS EVENTOS

WWW.BASKETBALLCREATORS.COM
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GRACIAS A NUESTROS
COLABORADORES
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¢ TIENES UNA EMPRESA QUE QUIERA
COLABORAR CON NOSOTROS?

Si tienes o sabes de alguna empresa que quiera darse a conocer,
promocionar sus servicios a traves nuestras actividades, y este intersado
en un patrocinio, contacta en el 669777854 o0 a traveés
proyectos@basketballcreators.com

Podra beneficiarse de acceso preferente a nuestras actividades.
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