


BASKETBALL CREATORS SUMMERCAMP
10° EDICION

En este documento encontrareis toda la informacion referente a la organizacion de
la 12 edicidon del Summercamp de Basketball Creators SUB22. Si después de leer
este documento aun te quedan dudas, debes contactar con nosotros en los
siguientes numeros de teléfono: 619864685 o 669778854 , o bien mediante el

nuevo correo electronico: basketballcreators@gmail.com

é¢Quieres saber en que fechas?

Turno SUB 22: Del 24 de Junio al 1 de Julio

Entrenamiento intensivo

{QUE ES EL BASKETBALL CREATORS SUMMERCAMP?

El Basketball Creators Summercamp es un campamento de baloncesto que se
celebra en AMPOSTA (TARRAGONA) y que ofrece los siguientes servicios a los

jugadores:

3 sesiones de Perfeccionamiento diarias
gf g Acondicionamiento fisico de elite

,{ Entrenamiento intensivo
o
kﬁ Charlas diarias sobre Recuperacion , Alta competicion, etc...

Veladas y actividades alternativas diarias


mailto:basketballcreators@gmail.com

CQUIEN ES EL BASKETBALL CREATORS SUMMERCAMP?

El director es Carlos Hidalgo, licenciado en Educacion Fisica,
profesor de Educacion Fisica de secundaria y Bachillerato,
entrenador de categorias Nacionales (Liga EBA, Liga Femenina) y ex
seleccionador de Madrid. En la actualidad entrenador ayudante

del Liga Challenge del Real Canoe N.C.

Carlos Arjonilla es el coordinador técnico del Campus. Carlos tiene
experiencia como jugador profesional categorias FEB y en la
actualidad es entrenador en el Movistar Estudiantes y
seleccionador femenino de la FBM. Experiencia como entrenador

en categorias de formacion de la Seleccion Espaiola.

Alejandro Garcia Toledo. Doctor en INEF. Master en alto
rendimiento deportivo, especialista en baloncesto. Experiencia
profesional en Khimki y Lokomotiv, LF2 en Alcobendas y Las Rozas,
LF1 en Ibiza, Valencia y Perfumerias Avenida. Actualmente
preparador fisico del Lokomotiv Ruso.

Alvaro Manzanares. Licenciado en INEF, experto en preparacion
fisica aplicada al Baloncesto. Recuperador deportivo y entrenador
personal. En la actualidad es el preparador en Liga Femenina
Endesa del Club Baloncesto Leganés

Guillermo Campos. Estudiante de INEF. Actual jugador en
categorias FEB (NCS Alcobendas - Liga EBA) y entrenador en las
categorias de formaciéon del Club Baloncesto Alcobendas.
Experiencia como entrenador ayudante en Liga Femenina 2 en

Pacisa Alcobendas.




{POR QUE DEBES APUNTARTE CON NOSOTROS?

Este campus sub-22 es un formato nuevo en el cual apostamos por el
perfeccionamiento baloncestistico de nuestros jugadores y jugadoras. Queremos
que esta semana sirva de preparacion para los retos mas grandes a los que se
puedan enfrentar los jugadores.

= 1 h 30’ de técnica individual y aplicacion al juego colectivo.
- 1 h de tiro, trabajando la mecanica y el volumen para mejorar el acierto.
- 1 h 30’ de preparacion fisica.

Es por ello, que buscamos la presencia de los mejores entrenadores para sacar el
maximo partido a cada entrenamiento y obtener el mayor desarrollo posible de
cada jugador y jugadora. Estos son:
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En este campus también podréis disfrutar todos los dias de:

Ve
b 2 veces al dia habra piscina y sus actividades correspondientes

Una velada nocturna con diferentes juegos y dinamicas

Todo esto sera organizado por MARIO PEREZ-CARDOSO, responsable del area de
OCIO Y TIEMPO LIBRE del campus.

Entendemos que siendo un campus de alto rendimiento en el cual entendemos
que el estado fisico es muy importante. Es por ello que diariamente nuestros
jugadores haran una sesion de recuperacion y relajacion junto a los mejores
profesionales como Alvaro Manzanares.

Ademas, disponemos de servicio de fisioterapia para readaptar cualquier lesion o
molestia que tengan los jugadores.

SESIONES DE RELAJACION MUSCULAR DIARIAS

? >~ SERVICIO DE FISIOTERAPIA GRATIS

Como ya sabeis, este campus coincide con el 22 TURNO del campus de Amposta. Es
por ello, que coincidiréis con entrenadores de ese turno, los cuales son deportistas
de elite. Por lo que podréis jugar partidos, 3x3, incluso entrenar con ellos durante
vuestro campus SUB22. Algunos ejemplos son:
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REQUISITOS Y DATOS IMPORTANTES:

Cabe destacar que el campus es SUB22. Todos los participantes deben de ser
mayores de edad para poder inscribirse en el campus. Generaciones de 2004 a
2001.

Las fechas del campus son las siguientes:

CAMP SUB 22 - DEL 24 DE JUNIO AL 1DE JULIO

Cabe destacar que el Campus INCLUYE transporte desde
Madrid hasta Tarragona. El transporte desde Madrid hasta

Amposta se hara en Autobus
y la salida se realizara desde el Parking superior del

Carrefour 33 33

de Alcobendas. La hora de quedada seran las 7:30 AM.

IOFRECEMOS DESCUENTOS!

Entre nuestra politica del campus, ofrecemos una serie de

descuentos y ofertas para los participantes que se (&
apunten al campus. Estas ofertas estan sujetas a una

serie de requisitos. Si quieres saber mas, jsolo tienes

que llamar a los nimeros de teléfono: 619864685 °

(Charly Hidalgo) o 669777854 (Carlos Arjonilla) para “
obtener mas informacion!



¢ COMO APUNTARTE?

Para apuntarte, solo tienes que rellenar el formulario que hay clickando en el link
de abajo.

TURNO SUB22

TOTAL 580

RESERVA 100

RESTO PAGO 480

ENLACE DE INSCRIPCION AL CAMPUS SUB 22

https://docs.google.com/forms/d/

1ZYPIUpstFU3sWUFQG6IhXSd23ThC R74vzuJGI9BGoM9A/edit

SIGUENOS EN REDES SOCIALES :

@SummerCampMDMD @bc_summercamp www.basketballcreators.com
@basketballcreators
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LO IMPORTANTE, VUESTROS HLJOS


https://www.bestep.es
https://healthandlife.es
https://es-es.facebook.com/basquetrapitenc/
https://www.naradigital.es
https://www.wibostore.com
https://www.mbe.es/es

